PREVENT \4

SENIOR’

ECG CONVENCIONAL DE ATE 12 DERIVACOES

Eletrocardiograma convencional

Chegue com 15 minutos de antecedéncia, venha com roupas confortaveis e apresente o pedido médico e a carteirinha do
plano de saude.

O que é o eletrocardiograma convencional de até 12 deriva¢cdes?

O eletrocardiograma, ou ECG, é um exame n&o invasivo que registra a atividade elétrica do corac&o. Auxilia na identificacéo de arritmias,
isquemia e outras alteragdes cardiacas. O procedimento dura aproximadamente 5 minutos e é realizado por meio do posicionamento de
eletrodos no térax e nas extremidades.

PREPARO DE EXAME

EE', Higiene Pessoal

* Realizar a higiene pessoal habitual antes do exame.
» N&o utilizar cremes, 6leos ou hidratantes na regido do peito no dia do exame.

'f r Jejum | Preparo

» N&o é necessario jejum.
» N&o ha restricdes alimentares especificas para a realizacéo do exame.

BS Medicacoes

» Manter o uso habitual das medicacdes, salvo orientagdo contraria do médico solicitante.
* Levar a relagdo das medicagcbes em uso no dia do exame.
* Nao suspender medicacdes por conta prépria.

22 Acompanhante

» N&o é obrigatdria a presenca de acompanhante.
» Caso necessite, recomenda-se levar apenas 1 acompanhante maior de 18 anos.

B Documentos

» Apresentar documento original com foto, como RG, CNH ou equivalente.
 Apresentar a carteirinha do plano de sadde e o pedido médico.
* Se o pedido for emitido por médico externo a Prevent Senior, ele deve ser encaminhado previamente pelo aplicativo.

A Informacdes Importantes

» N&o ha contraindicacGes especificas para a realizacdo do exame, salvo avaliagdo médica individual.
» Caso ndo possa comparecer no dia ou horario agendado, entrar em contato com a Central de Agendamento ou realizar o cancelamento
pelo Portal do Beneficiario.

Prazo de entrega: 3 dias uteis.
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