
ECG CONVENCIONAL DE ATÉ 12 DERIVAÇÕES
Eletrocardiograma convencional

Chegue com 15 minutos de antecedência, venha com roupas confortáveis e apresente o pedido médico e a carteirinha do
plano de saúde.

O que é o eletrocardiograma convencional de até 12 derivações?

O eletrocardiograma, ou ECG, é um exame não invasivo que registra a atividade elétrica do coração. Auxilia na identificação de arritmias,
isquemia e outras alterações cardíacas. O procedimento dura aproximadamente 5 minutos e é realizado por meio do posicionamento de
eletrodos no tórax e nas extremidades.

PREPARO DE EXAME

Realizar a higiene pessoal habitual antes do exame.

Não utilizar cremes, óleos ou hidratantes na região do peito no dia do exame.

Não é necessário jejum.

Não há restrições alimentares específicas para a realização do exame.

Manter o uso habitual das medicações, salvo orientação contrária do médico solicitante.

Levar a relação das medicações em uso no dia do exame.

Não suspender medicações por conta própria.

Não é obrigatória a presença de acompanhante.

Caso necessite, recomenda-se levar apenas 1 acompanhante maior de 18 anos.

Apresentar documento original com foto, como RG, CNH ou equivalente.

Apresentar a carteirinha do plano de saúde e o pedido médico.

Se o pedido for emitido por médico externo à Prevent Senior, ele deve ser encaminhado previamente pelo aplicativo.

Não há contraindicações específicas para a realização do exame, salvo avaliação médica individual.

Caso não possa comparecer no dia ou horário agendado, entrar em contato com a Central de Agendamento ou realizar o cancelamento
pelo Portal do Beneficiário.

Prazo de entrega: 3 dias úteis.
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